The Immortal Mind

Copyright © 2025 by Michael Egnor and Denyse (0'Leary. This edition
published by arrangement with Grand Central Publishing, an imprint of
Hachette Book Group, Inc., New York, NY, USA. All rights reserved.

Copyright © 2025 Editura For You

Toate drepturile asupra versiunii in limba romén4 aparfin Editurii For
You. Reproducerea integrald sau partiald, sub orice forma, a textului din
aceastd carte este posibild numai cu acordul prealabil al Editurii For You.

Redactare: Ana-Maria Datcu
Tehnoredactare: graficadesign.ro
Design coperti: Rizvan Mera

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Roméniei

Egnor, Michael

Neurogtiinta nemuririi: argumentele si dovezile unui neurochirurg in
favoarea existenfei sufletului / dr. Michael Egnor si Denyse O’Leary;
trad. din 1b. engleza de Iuliana Leonti. - Bucuresti: For You, 2026

ISBN 978-606-639-823-7

I. O’Leary, Denyse

IL. Leonti, fuliana (trad.}

61

13

Dr. Michael Egnor si Denyse O'Leary

Neurostiinta
nemuririi

Argumentele si dovezile unui neurochirurg
in favoarea existentei sufletului

Traducere din limba englezi
de Iuliana Leonti

Editura b; For You


https://www.libris.ro/carte/neurostiinta-nemuririi-michael-egnor-denyse-o-leary/47004762

Despre autori

Dr. Michael Egnor este profesor de neurochirurgie
si pediatrie si director al rezidentiatului de neurochirurgie
la Scoala de Medicina Renaissance din Stony Brook, New
York. De asemenea, este membru senior al Centrului pen-
tru Inteligent3 Naturala si Artificiala al Discovery Institute.

Denyse O’Leary este autoarea sau coaufoarea mai
multor cérfi pe teme de stiintd, creafie, ideea de creatie
intenfionatd si spiritualitate, printre care The Spiritual
Brain: A Neuroscientist’s Case for the Existence of the
Soul (coautor: neurosavantul Mario Beauregard).

Cuprins

Cuvinte de apreciere pentru cartea Neurostiinta nemuririi

Introducere

Capitolul [
Capitolul 2
Capitotul 3
Capitolul 4
Capitolul 5
Capitolu} 6
Capitolu! 7

Capitolul 8
Capitolul 9

Capitolul 10
Capitolul 1]

Capitolul 12
Capitolul 13
Concluzie

Mulfumiri

Despre autori

Neurostiinta de pe podeaua capelei

Creierul poate fi divizat, dar nu si mintea

[Ye cil creier are nevoie mintea?

Mintea este greu de oprit

Ciand doud mim(i trebuie s3 imparta zone

ale corpului

Minlca umand dincolo de moarte

Seepticti la mierofon

Nemurirea sulletului este o credintd rezonabila
Liberul arbitru este o parle reald gi intrinseci
a sufletului

Meodele ale mintii - care se potriveste

cel mai bine?

Mintea umana nu are istorie

Ce inscamna toate acestea? Neurogtiinta
intilneste filosofia

Si aceasta este ceea ce to{i camenii numesc
Dumnezeu

Inteligenta artificiald schimba

intr-adevar totul? Orice?

Adevirurile care conteazi cel mai mult

25
55
83

108
119
141
167

188

211
233

253

266

287
307
37
318



1
Creierul poate fi divizat,
dar nu si mintea

Ce se intampli de fapt cind creierul unui om viu este
divizat in doud? Nu este o intrebare teoreticd. Neurochi-
rurgii au facut-o de mii de ori. Ca rezident in neurochirur-
gie la sfarsitul anilor 1980, a trebuit sa-i fac acest lucru
unui pacient pe care il vom numi Sam. Crizele epileptice
il chinuiau zilnic, distrugdndu-1 practic viata.

Cand am Inceput Facultatea de Medicind, am fost ui-
mit ci este posibil sd se realizeze aceastd procedurd de
divizare a creierului — denumiti tehnic ,,calosotomie de
corp calos“. Este o proceduri radicald: separdm cu ade-
varat in doud corpul calos, fasciculul masiv format din
milioane de fibre nervoase care leagi cele doud emisfere
ale creierului.

O realizam doar atunci cind nu existi o alternativa
utild. Crizele epileptice, care sunt descircari electrice ale-
atorii si necontrolate in creier, pot sa sard de la o parte a
creierului la cealaltd prin fasciculul de fibre, provocand
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numeroase-convulsii_catastrofale in fiecare zi. Crizele
sunt diagnosticate prin efectul lor asupra corpului, care
include simptome precum tremurdturi necontrolate ale
muschilor, pierderea cunostintei, anomalii (de exemplu,
fulgere de lumind sau fumicituri pe piele), stiri emofi-
onale puternice sau amintiri bruste, chiar aleatorii. Ele
pot fi diagnosticate §i prin tehnologii medicale, cum ar fi
electroencefalografia (EEG), care Inregistreazi impulsu-
rile electrice ale creierului prin intermediul unor electrozi
plasati pe scalp. Crizele sunt adesea tratate cu succes fo-
losind medicamente, dar uneori acest lucru nu este sufici-
ent. Chirurgia radicala este ultima solutie.

Corpul calos

Dar, cu siguranti, m-am eu géindit inifial, trauma
implicatd de tdierea creierului in doud ar fi prea mare.
Efectul asupra mintii ar fi dramatic §i invalidant. Cele 200
de milioane de axoni ai corpului calos conecteazd majo-
ritatea regiunilor creierului ca o statie uriagd de releu de
telecomunicatii in mijlocul unui mare oras. Taierea prin
mijloc ar intrerupe aceste conexiuni critice §i, presupun,
ar afecta radical mintea — adica ar afecta capacitatea paci-
entului de a gindi, rationa, alege si chiar sentimentul sdu
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de a fi o persoana unificati. Poate chiar s duci la aparitia
a doi centri ai constientei — o persoand cu o singurd minte
ar fi transformati, in urma operatiei, in doud persoane cu
doud minti!

Dar, in mod neasteptat, corpul calos diferéd de o sta-
tie de releu intr-un aspect esential. in ciuda dimensiunilor
sale, pozitiei sale critice si nenumdratelor conexiuni cu
aproape toate regiunile cortexului cerebral, corpul calos
nu pare si aibd o functie neurologica de neinlocuit in cre-
ier. Persoanele ndscute fird corp calos au dus o viata apa-
rent normali cu emisferele cerebrale deconectate!!

Totusi, chiar si dupa ce am aflat cd o astfel de ope-
ratie are succes in tratarea creierului fizic, m-am intrebat
ce 1si imagineaza toti cu privire la acest tip de operatie —
ce efect ar avea asupra pacientului ca persoand tiierea
creierului in doud, sectionind conexiunile sale obisnuite?
Aceastd Intrebare se referd la esenta a ceea ce suntem noi
ca fiinfe umane.

De secole, am intretinut doud credinge: creierul este
organul mintii $i constienta provine in Intregime din cre-
ier. Cu creierul tiiat in doud, cum este posibil ca o emisfe-
rd si stie ce se intAmpld in cealaltd emisfera? Cum poate
0 persoand si actioneze cu adevarat ca individ unificat,
cu cele doud jumatiti ale creierului deconectate? Ei bine,
aveam s3 aflu in curlnd.

Eram destul de ingrijorat, dar operatia de 6 ore a de-
curs fard probleme. Am deschis o fereastrd in craniul lui
Sam, am tiiat membrana care acoperd creierul si am se-
parat cu griji emisferele, avind mare atentie sa nu lezam

'V, Siffredi et al., ,,Structural Neuroplastic Responses Preserve Func-
tional Connectivity and Neurobehavioural Outcomes in Children
Born Witheut Corpus Callosum®, Cerebral Cortex 31, nr. 2 (2021),
pp. 1227-1239, doi.org/10.1093/cercor/bhaa289.
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numeroasele artere 8i vene delicate care leagad cele doud
emisfere sau zonele critice de la suprafata creierulul.

Folosind un microscop chirurgical pentru a obtine
o imagine clard si maritd a celor mai adanci cavitati ale
creierului, am tdiat cu grija si metodic toate conexiunile
corpului calos din fati citre spate, confirménd cu micro-
scopul ¢ emisferele creierului sdn fuseserd complet de-
conectate. Dupd 6 ore, am inlocuit osul din craniu, i-am
cusut scalpul si l-am dus in sala de recuperare. Semnele
vitale erau bune.

Dar era el tot Sam?

Cand m-am dus sa-1 vad in sectia de terapie intensiva
a doua zi dimineatd, doud mici sanfuri lasau si se scurga
picaturi de lichid sangeros de sub scalp, care era bandajat
cu tifon alb. Era somnoros, atit din cauza operatiel, cit si
a medicamentelor pentru durere.

— Cum te simti? l-am intrebat cu precautie.

— Mi cam doare.

I-am dat vestea cea buni. Reusisem s3 reducem la
jumdétate numarul crizelor.

In timp ce vorbeam, am aruncat o privire la aparatul
EEG. Vesti i mai bune: undele cerebrale ale lui Sam nu
aritau niciun semn al crizelor care il chinuiserd zilnic de-a
lungul intregii sale viet1.

In urmitoarele cateva zile, am vorbit cu el in fiecare
dimineat.

— Te simti... tu Tnsufi?

Pirea nedumerit de intrebarea mea.

— Da, ma simt bine.

In ciuda leziunii cerebrale, isi misca bratele si picioa-
rele in mod normal, vederea 1i era normali, la fel si vor-
birea. De fapt, singurul lucru diferit la Sam — in afara de
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bandajul care 71 invelea capul — era cd nu mai avea crize
grave. $i pirea cu sigurantd o persoand unica, unificata.

{n urmatoarele cateva luni, 1-am vazut pe Sam de mai
multe ori la clinica ambulatorie. Asta inseamna ca aveam
mai mult timp sa vorbesc cu el si sd3-1 testez. Din cite am
reusit sa 1l testez in timpul unei vizite la cabinet, bratele st
picioarele ii functionau normal. $i senzatiile ii erau nor-
male, iar personalitatea sa pirea neschimbati.

Dar, cu creierul taiat in doud, ce se intdmpla in mian-
tea lui Sam? El mi-a spus in repetate rinduri ci expe-
rientele sale interioare sunt exact aceleast ca inainte de
operatie. Isi triia viata ca o persoand cu un singur sir de
génduri clare. Stia cd operafia ii impértise definitiv cre-
ierul in doud creiere separate, dar exista un singur efect
observabil: nu mai avea crize.

Bineinteles ¢i imi ficeam griji pentru Sam intrucét
cra pactentul meu. Dar rezultatul sdu nu este neobisnuit
printre pacientii care au suferit aceasta procedura. Ei rela-
teaza de obicei ci se simt bine dupé calosotomie, cu crize
mai rare §i mai usoare. Neagi orice senzatie de ,,constien-
td divizatd® — adica senzatia cd sunt doua persoane diferi-
te, asa cum au sugerat unii neurosavanti. Cétiva pacienti
au experimentat conditii neobisnuite, precum sindromul
mdinii strdine, in care 0 mand (de obicei stinga) se misca
ocazional aparent de una singurd. Dar aceste efecte secun-
dare sunt relativ rare si, in general, temporare.

De cind 1-am operat pe Sam, am avut in grijé o serie
de pacienti care suferiserd operatii de divizare a creieru-
lui. Precum alfi neurochirurgi, nu am gisit nicio dovada,
nici din examiniarile clinice obisnuite, nici din evenimen-
tele din viata lor, care s indice c mintea le era divizati,
desi creierul lor era astfel.
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Epilepsia ca poarti citre mintea umana

Crizele epileptice i-au afectat pe oameni de-a lungul
istoriei. In secolul IV i.Hr., Hipocrate, probabil primul
medic din lumea occidentali, a descris crizele in scrierile
sale. El a recunoscut relatia strinsa dintre creier $i minte
si faptul ca epilepsia apare din creier cind acesta nu func-
tioneazi normal.

Perspectiva lui era remarcabild la acea vreme. Prin-
tre contemporanii sdi, Hipocrate era aproape singurul care
considera epilepsia o problemi a creierului. Alte explica-
tii propuse erau in mare parte superstitioase i inutile, atri-
buind aceasta tulburare demonilor, zeilor sau suferintelor
sufletului.’ La inceputul secolului al XiX-lea, medicii au
inceput si investigheze epilepsia in mod specific in raport
cu functia creierului.? Prima operatie cunoscutd pe creier
pentru tratarea unui abces la un pacient epileptic a fost
efectuati in 1831 (inainte de aparitia anesteziei sau a chi-
rurgiei antiseptice!).’ Dar tratamentul chirurgical a deve-
nit o stiintd cu totul proprie abia la mijlocul secolului XX.

I C.M. Kaculini, A.J. Tate-Looney si A. Seifi, ,,The History of Epi-
lepsy: From Ancient Mystery to Modern Misconception®, Cureus 13,
nr. 3 (17 martie 2021), e13953.doi:10.775%/cureus.{3953. PMID:
33880289; PMCID: PMC8051941.

? Asa cum este prezentat si discutat aici: R.S. Fisher et al., ,Epilep-
tic Seizures and Epilepsy: Definitions Proposed by the International
League Against Epilepsy (ILAE)} and the International Bureau for
Epilepsy (IBE)“, Epilepsia 46, nr. 4 (aprilie 2005), pp. 470-472,
d0i.10.1111/j.0013-9580.2005.66104.x. PMID: 15816939.

! E. Magiorkinis et al., . Highights in the History of Epilepsy: The Last
200 Years“, Epilepsy Research and Treatment (2014), 2014:582039,
doi:10.1155/2014/582039, Epub 24 august 2014. PMID: 25210626;
PMCID: PMC4158257.
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Cercetirile ulterioare i-au dat dreptate lui Hipocrate:
epilepsia este rezultatul functionarii anormale a creierului.
Nu ne gandim adesea la creier ca la un organ electric, dar
chiar asta este. Neuronii genereaza curenti care transmit
semnale prin axonii lor cétre alti neuroni prin intermediul
neurotransmititorilor chimici. In mod normal, simfonia
noastra electrici se coordoneaza desivarsit ca si miscam
un brat, de exemplu, sau si ne amintim de un vechi pri-
eten. Dar, uneori, din cauza unei leziuni, a unui accident
vascular cerebral, a unei tumori sau din motive pe care
incd nu le intelegem, neuronii incep si genereze curenti
electrici masivi — §i asta este ceea ce numim ,,crizd".

Numeroase crize incep ca mici descirciri anormale
in cativa neuroni. Dar apoi, dupd o scurti Intirziere, se
raspandesc ca un foc silbatic prin corpul calos, cuprin-
zénd intregul creier in crize tonico-clonice. Persoana fsi
pierde cunostinta, cade la pAmant §i are convulsii in spas-
me musculare Infricositoare care se extind in intregul
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corp. Desi“majoritatea pacientilor cu epilepsie au crize
rare, un numar mic au pana ta 20-30 de crize pe zi. Din
picate, medicamentele antiepileptice sunt ineficiente pen-
tru unii pacienti.

La inceputul secolului XX, cercetitorii au iestat o
ipotezi indrizneatd pe animale, precum cdinii care aveau
crize epileptice: daci problema provine din corpul calos,
ce se intAmpla daca il sectiondm? Animalul va supravie-
tui? Daci da, convulsiile se vor diminua? Au incercat si
a functionat. Dupd operatie, animalele au supravietuit in
general si s-au comportat normal, cu crize mai putin frec-
vente i mai putin severe. In anii 1940, neurochirurgii au
inceput si efectueze calosotomie la persoane care sufe-
reau de crize severe si refractare, iar acest lucru i-a ajutat
pe mii de oameni sa duci o viatd mai buna.

Ce ne arati creierul divizat despre minte

Nu sunt singurul specialist interesat de efectele men-
tale ale operatiei de separare a creierului. Aceastd operatie
a dus la cercetiiri remarcabile in domeniul neurostiintelor
in secolul XX. Iatd cea mai radicald concluzie la care se
ajunge: chiar §i atunci cind creierul este separat in doud,
multe aspecte importante ale mintii fimén unite. Prin ur-
mare, mintea este ceva ce creierul nu este.

Majoritatea manualelor de medicind si psihologie nu
prezinti mintea in acest fel. Ele o trateaza pur $i simplu ca
pe o functie a creierului. in 1994, Francis Crick, laureat al
premiului Nobel, co-descoperitor al structurii ADN-ului
s1 eminent neurobiolog, a rezumat perspectiva materialis-
td larg raspanditd in comunitatea neurobiologici: . Ipoteza
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uimitoare este ci «tuy», bucuriile si tristetile, amintirile i
ambitiile tale, sentimentul de identitate §i liberul arbitru,
nu csti de fapt altceva decdt comportamentul unui vast
ansamblu de celule nervoase §i moleculele asociate aces-
(ora. Asa cum ar fi spus Alice a lui Lewis Carroll: «Nu esti
aliceva decét o ceatd de neuroni.»*!

Ca urmare, neurosavantii tind s ignore semnificatia
mai profundi a cercetirilor privind creierul divizat. Ac-
centul este plasat pe handicapuri minore care sunt in mod
obisnuit compensate, nu pe descoperirile cu adevirat sem-
nificative. Cel mai remarcabil aspect referitor la dovezile
privind creierul divizat este unitatea mintii, in ciuda divi-
irii creierului. Peniru a intelege realitatea, unitatea si in-
dependenta mintii umane, trebuie sd explordm semnificatia
mai profunda a descoperirilor neurostiintei moderne.

La mijlocul secolului XX, studiile privind pierderile
suferite de persoanele cu leziuni cerebrale sau accidente
vasculare cerebrale au aritat ¢ unele functii ale creierului
sunt localizate. De exemplu, limbajul, migcarea, perceptia,
memoria §i experienta emotiilor sunt controlate fiecare de
regiuni specifice ale creierului. Conform altei descoperiri
importante, controlul creierului asupra corpului este /ate-
ralizat. Altfel spus, la aproape toate persoanele dreptace si
la majoritatea persoanelor stingace, emisfera stdnga con-
troleaza capacitatea de a vorbi i de a intelege vorbirea st
limbajul scris. Emisfera dreapta este, in general, nonverba-
4 si pare s3 fie implicatd in intelegerea relatiilor spatiale §i
a altor stimuli care nu presupun limbajul.

In plus, cele dou#i emisfere ale creierului controleaza
pirtile opuse ale corpului. Emisfera stingi, care ,,vede®

' Francis Crick, introducere la The Astonishing Hypothesis: The Sci-
entific Search for Soul (New York, Scribner, 1994).



